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CAMARA MUNICIPAL DE

CARAUBAS

CASA PLACIDO FERREIRA DE LIRA

ESTADO DA PARAIBA

CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE CARAUBAS CASA PLACIDO
FERREIRA DE LIRA
GABINETE DO VEREADOR: MAURICIO JOSE DA COSTA
Projeto de Requerimento N° 00K /2025.
Autor: Mauricio José da Costa

Assunto: Requer ao Poder Executivo Municipal,
Que implemente as Academias ao ar livre no
municipio de Caraubas -PB

Senhor Presidente,

Nos termos do art. 53, inciso Il e § Unico, da Resolugdo n°002/99, o
Vereador que abaixo subscreve, Requer que apds ouvido o plendrio seja encaminhado ao
Excelentissimo Senhor Prefeito, Requerimento Solicitando a implantagcdo das Academias ao Ar
Livre, que sdo equipamentos de gindstica instalados em espagos publicos, tais como pracas,
parques e complexos esportivos, com condigdes adequadas de acessibilidade, visando fomentar
a pratica regular de atividade fisica pela populacdo de forma gratuita.

JUSTIFICATIVA

A presente demanda se faz necessdria para incentivar a pratica dos exercicios fisicos e zelar pelo
bem estar da populagdo, ademas de oferecer espagos publicos de lezer nas zonas rurais e urbana de
Caraubas, estes espagos publicos proporcionam a pratica de atividade fisica. Dessa maneira,
combatem o sedentarismo e contribuem para a minimiza¢do do risco de doencgas, tais como
hipertensdo arterial, diabetes, sobrepeso e obesidade, estresse, e para a reducio no nimero de
internagBes e de medicamentos. S3o voltadas para utilizagdo de pessoas com idade acima de 12
anos, preferencialmente pertencentes a faixa etaria de idosos (acima de 60 anos).

Sala das SessOes da Camara Municipal de Caraibas/PB, aos| dias 11 dg més de Marco 2025
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